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albueraconsulting.wix.com/consulting 

Actividades 

 

 

 

 

Carnes 

 

1.  Muslos pollo rellenos con setas 

2.  Pechugas pollo asadas al limón. 

3.  Lomo al pesto. 

4.  Rustidera de pollo con salsa chocolate y Módena. 

5.  Pollo a la soja fideos chinos. 

6.  Pollo al ajillo. 

7.  Hamburguesa de pollo.  

8.  Fajitas con carne y verdura.  

 


